
Der schamanische Feuerlauf

Ein uraltes Ritual:

Feuer ist Energie und Extase. Es strömt sein Licht und seine Wärme im Innen und außen. In 
unserem inneren bewirkt dieses Element eine Pfeil genaue Ausrichtung, Willenskraft und das 
Bewusstsein unsere eigenen Selbstwirksamkeit.

Das Feuer ist eine Kriegerkraft, die Besonnenheit und Achtsamkeit fordert. Sie weckt deinen Mut, 
lässt dich klar und deutlich Visionen und Ziele fokussieren und unterstützt dich dabei, an dich selbst
zu glauben. Dein Bewusstsein bewegt die Welt, es sind deine Gedanken, die Realitäten schaffen.

Der Feuerlauf lässt dich fokussieren, zeigt innere Klarheit, entfacht und verstärkt unser eigenes 
inneres Feuer.  Der Feuerlauf transformiert hemmende Ängste in Mut und Selbstvertrauen, und 
befreit von inneren Blockaden. Er löst manifestierende Glaubenssätze und schafft Raum für eine 
neue kraftvolle innere Ausrichtung.

Der Feuerlauf eröffnet dir wieder die Verbindung zu deinen verborgenen Kraftquellen und deinem 
Göttlichen im Hier und Jetzt.

In der Begegnung mit dem Feuer begeben wir uns auf zeremonielle Pfade, die dir den Weg zu dir 
selbst ebnen. Dir eröffnen sich Möglichkeiten dich mit deiner ureigenen inneren Kraft und deinem 
schöpferischen Potenzial zu verbinden.

Wir begegnen unserem inneren Feuer und unseren Spirits, unseren Ahnen, den feinstofflichen 
Brüdern und Schwestern und unseren Krafttieren. Sie alle begleiten uns wohlwollend und stehen 
uns zu jeder Zeit schützend und unterstützend zur Seite.

Der Feuerlauf lässt dich fokussieren, schafft innere Klarheit, entfacht und verstärkt unser eigenes 
inneres Feuer. Der Feuerlauf transformiert hemmende Ängste in Mut und Selbstvertrauen, und 
befreit von inneren Blockaden. Er löst manifestierte Glaubenssätze und schafft Raum für eine neue 
kraftvolle innere Ausrichtung. Der Feuerlauf eröffnet dir wieder die Verbindung zu deinen 
verborgenen Kraftquellen und deinem göttlichen im Hier und Jetzt.In der Begegnung mit dem Feuer
begeben wir uns auf zeremonielle Pfade, die dir den Weg zu dir selbst ebnen. Dir eröffnen sich 
Möglichkeiten dich mit deiner ureigenen inneren Kraft und deinem schöpferischen Potenzial zu 
verbinden.

Der Feuerlauf wartet auf dich, wenn du:

• deine Wünsche, Visionen und Ziele wieder entdecken und umsetzen willst.
• du dich in einer Umbruchphase befindest und neu orientieren willst
• deine Ängste überwinden  und Herausforderungen bewältigen willst
• deine negativen Glaubenssätze und Muster auflösen willst
• den Mut hast, aktiv an dir zu arbeiten und die Verantwortung für dich selbst und dein Leben

zu übernehmen.

Ablauf:

Wir beginnen mit einem intensiven schamanischen Ritual, um uns mit unseren männlichen und 
weiblichen Anteilen, unseren Ahnen und Ahninnen zu verbinden.

Anschließend begeben wir uns gemeinsam auf eine schamanische Reise, um unserem persönlichen 
Krafttier zu begegnen oder dem Krafttier, das uns an diesem Tag begleitet und unterstützt.



Gemeinsam tauchen wir tief in unsere inneren Glaubenssätze ein und erforschen sie durch 
Meditationen und verschiedene Rituale.

Wir verbinden uns mit den Elementen der Natur, die uns im weiteren Prozess unterstützen und zu 
mehr Klarheit und Visionen führen. 

Am Abend, wenn die Dämmerung hereinbricht, gehen wir zum Feuerlaufstapel und verbinden uns 
mit dem Feuergeist. Dann betreten wir gemeinsam den Glutteppich, begleitet vom Herzschlag der 
Trommeln und den Rhythmen unserer Rasseln. 

Es sind immer die Entscheidung und der Mut, die es fordert, um wieder vollends ins Vertrauen zu 
kommen und dein Licht wieder erstrahlen zu lassen. Sei dir gewiss, dein Körper folgt immer 
deinem Geist.

Danach übergeben wir nacheinander ein Geschenk an jemanden, den wir vor dem Wochenende 
noch nicht kannten.

Packliste:

Für den Feuerlauf sind folgende Sachen mitzubringen:

- wetterfeste Kleidung
- Schuhe in denen du schnell reinschlüpfen kannst
- Decke, Fell, kleines Kissen (was du brauchst zum wohlfühlen)
- 1 Kerze mit Unterteller oder Glasbehälter
- Schreibzeug
- 1 Blume
- 1 Stabfackel
- 1 Geschenk für den Feuergeist (muss organisch und komplett verbrennbar sein)
- 1 Geschenk für jemanden, den du noch nicht kennst
- 1 altes Handtuch
- 1 verschließbare Trinkflasche
- 1 langes und breites Tuch/ Scha
- deine Trommel oder Rassel

Veranstaltungsdaten:

Zeitraum: 12:00 – ca. 01:00 Uhr

Ort: bei Iris und Guntram Wilki
Hamburger Straße 24a; 29640 Heber/ Schneverdingen

Energieausgleich: 360€ pro TeilnehmerIn

Anmeldung: bitte ausgefüllte Anmeldeunterlagen senden an: simone.morell@heilwerk.net

Verpflegung:   jede/-r Teilnehmer/-in bringt bitte eine Ergänzung für das Büfett mit

Während des gesamten Prozesses der Vorbereitung und Durchführung des gesamten Seminars, 
werde ich dich, als Seminarleiterin, heilerisch und energetisch begleiten und unterstützen.

Ich freue mich auf ein kraftvolles Seminar mit dir.
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Anmeldung zum Feuerlauf 

Zum Feuerlauf am ____________ melde ich mich verbindlich an.

Name, Vorname: ______________________________________________________________

Anschrift: ______________________________________________________________

Telefon: ______________________________________________________________

E-Mail: ______________________________________________________________

Die Anmeldung ist gültig und Dein Platz reserviert:

 wenn die ausgefüllten Unterlagen (Anmeldung, Haftungsausschuss und Teilnahmebedingungen) 

bei mir eingegangen sind (Anschrift: Bauernholztal 37; 21149 Hamburg  oder als PDF per Mail 

an simone.morell@heilwerk.net).

 und du mir den Teilnahmebeitrag unter Angabe deines Namens und des Seminartermins auf mein

Konto überwiesen hast (GLS-Bank; Simone Morell; IBAN: DE50 4306 0967 2068 9458 01; 

BIC: GENODEM1GLS) – eine Ratenzahlung ist nach vorheriger Absprache möglich.

Mit meiner Unterschrift auf dieser Anmeldung akzeptiere ich die unten aufgeführten AGB`s und 

bestätige, dass ich für mich, und mein Handeln die volle Verantwortung übernehme.

Die Teilnahme am Seminar ist freiwillig. Die Seminarleitung wird jeder Haftung entbunden. 

Schadenersatz im Zusammenhang mit der Teilnahme an Seminaren kann nicht geltend gemacht 

werden.

Sollte der Workshop von Seiten des Veranstalters nicht zustande kommen, wird Dir 100%

Deiner Zahlung erstattet. Weitergehende Ansprüche können aus der Absage nicht

abgeleitet werden.

Ort, Datum: _______________________________

Unterschrift: _______________________________

(Bei unter 18-Jährigen, nur mit Unterschrift des Erziehungsberechtigten)
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Haftungsauschluss
(Bitte sorgfältig lesen)

Ich nehme freiwillig an diesem Seminar teil und erkläre hiermit, dass ich die für die Teilnahme

notwendige normale körperliche, geistige und psychische Belastbarkeit mitbringe.

Ich  werde  im  Rahmen  des  Seminars  die  volle  Verantwortung  für  mich  selbst  und  meine

Handlungen, innerhalb und außerhalb der Gruppe, übernehmen.

Ich werde den Angeboten und Übungen nur so weit folgen, wie ich es für mich selbst verantworten

kann und will.

Für Schäden, die ich mir selbst, andren Personen oder Dingen zufüge, sowie für jegliche Folgen, die

sich direkt oder indirekt aus meiner Seminarteilnahme ergeben, bin ich in vollem Umfang selbst

verantwortlich, und stelle die Seminarleitung von allen Haftungsansprüchen frei.

Diese Selbsterklärung ist rechtsverbindlich.

Name/Vorname/Geburtsjahr: _______________________________________________________ 

Adresse: ______________________________________________________ 

PLZ.: _____________ Ort: ____________________   Land:  ____________________________ 

Tel.: _______________________  E-Mail: ___________________________________________ 

Datum, Ort: _________________________________

Unterschrift: _________________________________ 

(Bei unter 18-Jährigen, nur mit Unterschrift des Erziehungsberechtigten)



Teilnahmebedingungen / AGB

Die  Anmeldung  ist  verbindlich.  Mit  meiner  Anmeldung  erkennen  ich  die  aufgeführten
Teilnahmebedingungen und die elektronische Speicherung meiner Daten zu internen Zwecken an.
Meine Daten werden nur für interne Zwecke verwendet und nicht an Dritte weitergegeben. Mit
meiner Anmeldung bestätige ich die Richtigkeit meiner Angaben. 

Stornierungen

Bei Stornierung durch den Teilnehmenden können Stornokosten in Abhängigkeit vom Datum des
Rücktritts entstehen:

 Wenn ich  mich bis  spätestens  6  Wochen  vor  dem Feuerlauf  abmelde,  entstehen  40,00€
Bearbeitungsgebühr.

 Bei  Abmeldungen  bis  14  Tage  vor  dem Feuerlauf,  entstehen Stornokosten  in  Höhe des
halben Teilnahmebeitrages.

 Nach diesem Zeitpunkt entstehen Stornokosten in Höhe des gesamten Teilnehmerbeitrages.
 Sollte die Teilnahme aufgrund einer Erkrankung (Vorlage eines Attestes erforderlich) nicht

möglich  sein,  erfolgt  keine  Erstattung  des  Teilnehmerbeitrages,  es  ist  jedoch  eine
Umbuchung auf eine späteres Seminar möglich.

Die Leitung kann jederzeit das Seminar aus wichtigem Grund (zu wenige Teilnehmende, Unwetter,
Krankheit, etc.) absagen. Falls das Seminar von der Seminarleitung abgesagt wird, werden bereits
gezahlte Beiträge vollständig erstattet. Weitergehende Ansprüche, insbesondere Kosten für bereits
gebuchte  Zimmer,  Reisekosten,  Verdienstausfall  etc.  können  in  keinem  Fall  geltend  gemacht
werden.

Die  Teilnahme erfordert  eine  normale  physische  und psychische  Belastbarkeit,  die  ich  mit  der
Anmeldung bestätige. Ich komme für verursachte Schäden an Eigentum und Gesundheit selbst auf
und stelle die Seminarleitung von allen Haftungsansprüchen frei. 

Die Seminarleitung kann einzelne Teilnehmende auch während des Seminarverlaufs ausschließen,
falls diese den Ablauf ernsthaft gefährden. Eine Rückzahlung der Seminargebühr erfolgt in diesem
Fall  nicht.  Weitergehende  Ansprüche,  insbesondere  Kosten  für  bereits  gebuchte  Zimmer,
Reisekosten, Verdienstausfall etc. können in keinem Fall geltend gemacht werden.

Bei  ungewisser  Wetterlage  am  Seminartag  liegt  die  Entscheidung  über  die  Durchführung  des
Feuerlaufes bei der Seminarleitung. Wird das Seminar abgehalten, aber der Lauf über die Glut ist
aufgrund  von  starkem  Regen  oder  Unwetter  nicht  möglich,  gilt  das  Seminar  trotzdem  als
durchgeführt. 

Datum, Ort: _________________________________

Unterschrift: _________________________________ 

(Bei unter 18-Jährigen, nur mit Unterschrift des Erziehungsberechtigten)


